
aiwa 煮蛋器 
使用說明書 
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 注意：產品圖片跟實物略有不同時，請以實物為準。 
 





 

產品簡介 

 

 
 
 
 
 
 
 

性能特點 

1. 雙層設計。 
2. 不鏽鋼發熱盤，容易清洗美觀耐用。 
3. 具有定時功能。 
4. 防乾燒斷電保護裝置。 
5. 除了雞蛋，還能蒸玉米、餃子、蒸蛋，加熱冷凍包子、饅頭、牛奶等。 
 
 
 
 
 
 
 
 



使用方法 

1. 根據"食物蒸煮時間和加水量參考"表的資料，把適當的水加入到發熱盤內。(僅提供   
   參考，您可根據使用經驗加以調整） 

 
2. 準備需要蒸煮的食物： 
① 熱牛奶：先把牛奶倒入蒸碗內，再放於蒸盤上加熱。 
② 蒸雞蛋：將雞蛋放到蒸盤的蛋托上，較小的那頭朝下。 
③ 蒸餃子、冷凍饅頭、冷凍包子等：將您需要做的食物平放在蒸盤上。 
④ 蒸蛋：先在蒸碗底倒少量的油，然後輕輕的晃動，讓蒸碗四壁沾滿油；再把一個雞 
   蛋打到蒸碗裡打散；然後加進 80mL 冷開水和適當的鹽，朝著一個方向攪拌，攪拌 
   到有細膩的泡沫為止，再將蒸碗放於蒸盤上加熱。 
3. 接通電源，旋轉旋鈕到指定蒸煮所需時間，工作指示燈亮後表示煮蛋器已經開始工 
   作。 
4. 煮蛋器發熱盤內水煮乾後，產品溫度控制器令電源斷開，指示燈熄滅。欲繼續蒸煮 
   請再次加入適量的水和調節好所需時間。 
 
溫馨提醒： 
1. 為避免蛋殼爆裂，煮蛋前，先用量杯底部打孔針輕擊蛋的大頭頂端，打一個小孔， 
   然後將小頭朝下放於蛋架上。 
2. 將煮好的蛋迅速放入冷水中，剝蛋殼時會更容易，蛋趁熱食用會更香。 
3. 加水參照表上的資料僅提供參考，您可根據使用經驗加以調整。 
 
 
 
 
 
 
 

蒸煮食物 煮熟程度 食物份量 食 物 加 水
量（mL） 

機 體 內 水
量（mL） 

蒸煮時間 

（分鐘） 

備註 

雞蛋 全熟 7 顆蛋  140 16  

 

 

 

半熟 7 顆蛋  110 12 
蒸蛋 熟 1 顆蛋 80 100 10 
冷凍饅頭 熟 單層  110 12 
餃子 熟 單層  140 16 
熱牛奶 適口 1 杯  80 6 
備註： 以上食物蒸煮時間是在室溫 25℃測試所得，若室溫低於25℃或者剛從   
      冰箱取出或份量加大，可適當增加時間。 
△ 蒸煮餃子、饅頭、包子、紅薯等食物時，需要放置在蒸碗裡，否則其食物 
   汁液滴在發熱盤上會造成發熱盤發黑，影響使用壽命。 










